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LES GESTIONNAIRES A.M.I. 2025

LE LOCAL C&z ,4/7%&
/ > s, = )7 D
Ecole communale de Ramet V} Q~ 2
Chaussée de Ramioul, 8, Ivoz 2 (ﬂ’ ! %J
(a l’arriére du batiment) S e

LA SALLE

Salle Emile Honnay
Avenue Gonda, 7, lvoz
(a proximité du Pont-Barrage)

Innover, ce n’est pas avoir une nouvelle idée, mais arréter d’avoir une vieille idée.

PRESIDENT / TRESORIER / ASSURANCES

(responsable gestion)

BOURGEOIS Henri

Gestion administrative - Voyages - Journal

@& 0476-44.17.85 - henrib@skynet.be

CELLULE SECRETARIAT :

THEATRE Marie-Rose

= 0479-21.25.35

MARIEN

Thomas

Pour réussir sa vie, il faut s’entourer de gens positifs qui vous stimulent et non de gens qui
vous jalousent car ils tenferont , un jour ou l’autre, de mefttre des freins a votre enthousiasme.
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AMIS MARCHEURS IVOZ

LES CELLULES ACTIVES 2025

Composées de tous les membres désireux de rendre service a leur club,
dans le climat d’amitie qui est le notre, par plaisir et
pour le plaisir des autres.

CELLULE RESTAURATION ACTIVITES

= PALLEN o
Alain MAYEL g
Chef-coq —— :

o \ % | Maitre 1
Désign menus [#é Wl  Saucier u
- t

TONNEAU
Geneviéve

ASENSIO
Carlos

FRADELLA

Antoine

WEBMAS-

KULZER
IACONO
Vincent

Clément

Tout étre ou toute chose
n'existe vraiment que
si il a été photographié

clement.kulzer@gmail.com

vinciac@gmail.com

| Je m’appuierai sur toi et toi sur moi... Et tout ira bien.




AMIS MARCHEURS IVOZ

Jumelé avec les Pionniers d’ Ammerschwihr

Alsace

Mes Amis Marcheurs Ivotois, bonjour,

Le premier semestre 2025 se termine, sur un mois de juin trés charge,
avec notre weekend de marche avec la presence de nos amis Alsaciens, ainsi

que notre grande aventure sur la Cote d’Azur dans un cadre idyllique
et ensoleillé.

NOS mnr~

Dés janvier toutes nos activités ont connu grande affluence permettant
la continuité des liens conviviaux et d’amitié qui vous unissent.

Ce premier semestre nous a permis d’effectuer de nombreux achats afin

d’assurer au mieux notre autonomie, les tous derniers étant portes d’acier,
barbecue, frigo bahut.

Un mot sur le grand calendrier annuel qui vous est remis, sur celui-ci vous
pouvez voir en novembre que le souper des retrouvailles est programmeé le
samedi 29 novembre. En fait il aura lieu le dimanche 30, veuillez noter cette
modification.

Sur ce calendrier vous avez aussi pu voir que I'assemblée générale était
prévue le mercredi 22 janvier. Une seule personne s’est présentée,

Jje comprends que beaucoup d’entre vous réalisent que la machine tourne
bien. Mais les quelques suspicieux dont je tairais les noms ont oublié

de consulter le calendrier.

Dans ce journal, je laisse a Clément le soin de vous détailler le déroulé des
activités les plus marquantes.

Nous voila déja dans le deuxiéme semestre, de nombreuses activités y sont
programmeées, vous les trouverez annoncées dans ce journal,

avec en primeur notre aventure 2026 Bella Italia

A vous d’en profiter. Consultez I’lagenda, il vous attend.

Merci a tous nos dévoués bénévoles qui ont rempli leurs taches
a la perfection. Rendez-vous le 20 décembre pour la marche de la Noél.

Cette année notre club a 50 ans, des festivités marqueront I’événement.

NShoU~uLMhanY QO

Je ne peux terminer sans vous inviter a avoir une pensée respectueuse et
émue pour ceux qui nous ont quittes qu’ils reposent en paix

Portez vous bien '7/emc
rrenu



A VIE

_LAVIE

DU CLUB

A.MI.:LAPERMANENCE

EVENEMENT CONVIVIAL PAR EXCELLENCE

Pour un vétement, une question, un document, une réservation ou simplement un verre entre amis,
n’hésitez pas a nous retrouver en notre local le premier jeudi du mois de 18h a 22h.

Chaussée de Ramioul, 8 a Ramet (derriére I'école)
Si vous le souhaitez, comme beaucoup, vous pouvez vous restaurer, sous réservation,

nous vous proposons un excellent plat du jour a prix léger et variable suivant I'offre du marché

et gqarantissant un minimum de rentabilité.

Boissons a prix démocratique

Réservation
Obligatoire

0476.44.17.85
henrib@skynet.be
et messenger

Marie-Rose
Gestion
Permanence

Tous ces Amis bénévoles
contribuent a la réussite de
ces belles soirées d’amitié.

Sans oublier ceux qui
d’une maniére ponctuelle
y participent.

| Alain Chef-coq

vous propose .

. Le jeudi 7 ao(t 2025
 Pas de permanence
Barbecue le samedi 2 aoiit
Le jeudi 4 septembre 2025

Pas de permanence

Moules le samedi 6 septembre
Le jeudi 2 octobre 2025

Réti de porc ratatouille

Le jeudi 6 novembre 2025
Roulade jambon chicon
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» LE SAMEDI 2 AOUT 2025

Notre grand barbecue (salle Honnay)
Voir annonce dans ce journal

» LE SAMEDI 30 AOUT 2025

Notre marche aventure d La Panne (presque complet)
Voir annonce dans ce journal

» LE SAMEDI 6 SEPTEMBRE 2025
Notre journée moules (local)
Voir annonce dans ce journal

» LE SAMEDI 2 OCTOBRE 2025
Notre repas permanence (local)
Voir annonce dans ce journal

» LE SAMEDI 6 NOVEMBRE 2025

Notre repas permanence (local)
Voir annonce dans ce journal

» LE DIMANCHE 30 NOVEMBRE 2025
Notre souper des Retrouvailles (salle Honnay)
Voir annonce dans ce journal

» LE SAMEDI 20 DECEMBRE 2025
Notre marche de la NOEL (salle Honnay)
Yoir annonce dans le prochain journal

» DU VENDREDI 19 AU DIMANCHE 28 JUIN 2026
Bella JTtalia

Notre grande aventure 2026
(les inscriptions arrivent en nombre)

Voir annonce dans ce journal.

?@EW ., Nouveau: répondeur de la fédération : 081/61.36.18

3 Annonce les marches du week-end

» CONSULTEZ REGULIEREMENT NOTRE SITE ET SOYEZ ATTENTIFS A NOS FLASHS
LES DATES PEUVENT PARFOIS ETRE MODIFIEES

Cet agenda n’est pas exhaustif. Au fil des mois a venir, d’autres activités viendront s’y imbriquer.




NOS mnr~

D
v
P
R
E
S
/
D
E
N
T

AMIS MARCHEURS IVOZ

Isabelle Simonis
Bourgmestre
retraitée

Eablan Pavone
Echevin Sport
Flémalle

Francis Richert
Président Pionniers
Ammerschwihr
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A\

A o

Sophie Thémont
Bourgmestre
de Flemalle
Députée fédérale

Laurent Léonard
Echevin

Frédéric Vandelli
Echevin

Le ble, Lamitié et
la reconnaissance,

ne poussent qu'en bonne terre

Sachons la cultiver

Muriel Brodure
Directrice
école

_Jérome Dister
Echevin Travaux
Flémalle

Simone Meyer
Secrétaire club
Ammerschwihr
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Rions entre AM.I. | RI E

Qand tu penses qu'un
taureau baise plus de
cing fois par jour...

{ Oui chérie mais ce
n'est pas avec la
méme vache!

c'est une geussiere 3e Joie
qui falt éternuer le coeur.

ON FRAPPE A MA PORTE :

MOI : QUIEST-CE?

POLICE : OUVREZ LA PORTE!

POLICE : ON VEUT JUSTE DISCUTER.
MOI : VOUS ETES COMBIEN ?

POLICE : DEUX.

MOI": BIEN DISCUTEZ ENTRE VOUS !

JTE JURE MEME LA PORTE

|Ne rale pas, Marcel. Sur les voltures, ¢a fonctionne bien ...!




LA VIE

R

DU CLUB

A.M.I.: SOUFFRANTS

A.M.I.: NOTRE GRAND BARBECUE

Nous souhaitons
un prompt
rétablissement
aux Amis
Marcheurs
Ivotois malades
ou blessés,
espérant les
revoir bientot
sur les chemins

de randonnées...

PLANNING
Salle Honnay
Vendredi 01-08
14h préparation de la salle
Samedi 02-08

Présence des bénévoles actifs

A.M.I. : VOYAGES

Nous vous rappelons que toutes
Inscriptions a un déplacement en car ne
sont enregistrées officiellement qu’au
moment du paiement sur le compte club
Toutes réservations verbales confirnées
tardivement pourraient étre refusées

si le car était devenu complet.

De méme le remboursement suite a un
désistement ne se fera qu’en cas de
motif grave et avec déduction d’un
pourcentage administratif,

ainsi que de toutes options déja payées.

suivant I’horaire défini
par les responsables

Lundi 04-08

10h remise de la salle

Vous pouvez commander
des vétements

e The shirt

10 euros

A.M.I.: BANQUE

Tous les versements
vers les Amis Marcheurs lvoz
se font sur le compte

IBAN : BE43 0682 1998 3701
BIC : GKCCBEBB

Sweat
20 euros

Notre site est notre image, il est super,
bravo Vincent. Vous y retrouverez tout
ce qui concerne la vie de notre club,
ainsi que notre périodique en couleurs
version PDF.

A.M.I. : BULLETIN

Déballez-nous vos
meilleurs souvenirs

de randonnées pédestres,
vos anecdotes
d’excursions ou de
voyages AM.I....
Faites-nous connaitre
vos réves de marcheur,
VoS coups de coeur. ..

QOu encore vos photos
insolites... Nous les pu-
blierons dans le prochain
Bulletin. Avos plumes !
Avos photos !

A.M.I.: INTERNET

Retrouvez les Amis Marcheurs
Ivotois sur Internet.

Tapez
www.marcheurs-ivoz.be.
C’est notre A.M_|. Vincent
lacono qui est le concepteur
du site et qui en assure la
maintenance et la mise a jour.
Envoyez-ui vos photos
préférées par e-malil :
vinciac@gmail.com

Elles y illustreront I'apergu de
nos activités.
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Spécialités chinoises « Patron au fourneau
46, Grand Route « 4400 FLEMALLE-GRANDE
Tél.: 04-235.98.88

Ouvert du mardi au dimanche
de 12:00 a 15:00 et de 18:00 a 24:00
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PLATS A EMPORTER - 10% - Air conditionning - Parking aisé
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Horoscopes (Chinois

ﬂ(Buff[e ﬁ Tigre

1937 1949 1961 1938 1950 1962 1939 1951 1963
1973 1985 1997 1974 1986 1998 1975 1987 1999
2021 2033 2010 2022 2034 2011 2023 2035

lﬁ Cheval il{ Chevre |

1942 1954 1966 1943 1955 1967
1978 1990 2002 1979 1991 2003
2014 2026 2038 2015 2027 2039

H Chien *Coc/ion

“"7; 1946 1958 1970 | 1947 1959 1971
] 1982 1994 2006 | 1983 1995 2007
'} 2018 2030 2042 | 2019 2031 2043




NOUVELLE-ANNEE
NOUVEL -ES RESOLUTIONS

DECOUVREZ
NOS OFFRES
EXCLUSIVES

a lintérieur

CENTRE AUDITIF
DECHAMPS

> flémalle —~&

VOTRE CENTRE AUDITIF ET DE CONSEIL

Les appareils auditifs actuels sont compacts et discrets.

A la pointe de la technologie, ils s‘adaptent automatiquement
a vos situations d'écoute par un son clair et confortable. Nous
suivons plusieurs grandes marques renommeées, nous donnant
une diversité de modéles et de gammes s’accordant a tous les
budgets et toutes les pertes d'audition (plus de 80 possibilités
disponibles dans une multitude de couleurs).

Nous proposons des garanties et assurances omnium de 5 ans,
ainsi qu'un service et un suivi personnalisé de chaque dossier.

Goditez @ nouveau aux sons de la vie et au plaisir de l'écoute

sans aucun compromis ! Votre audition et
votre bien-étre sont au cceur de notre
préoccupation ...

Les appareils auditifs peuvent
également vous aider a diminuer
la perception de vos acouphénes.
Contacteg-nous pour plus BENEFICIEZ D'UN
dinfermabions DEPISTAGE AUDITIF

100%

GRATUIT

Preneg rendez-vous

04 233 93 85 (X




PASSEZ A L'ERE NUMERIQUE

Les aides auditives ont connu des éuolutions
technologiques importantes ces derniéres années.
Plus que jamais, elles sont développées dans le but de
s'adapter a notre quotidien. Sroux
Outre les avancées en terme de qualité du son, leur
connexion sans fil avec les smartphones et autres outils
numériques apporte un vrai plus en terme de confort et
de convivialité.

Une maniére de rester connecté, en toute discrétion, au
monde qui vous entoure.

Universal

téléphoneg en toute liberté
écoutez de La musique ou regardez des vidéos

sur vos appareils numériques sans dispositif
supplémentaire

réglez le volume et La tonalité de vos appareils

sauvegardeg ces paramétres en fonction de votre
environnement

AIDES A LA COMMUNICATION
ET PROTECTION AUDITIVE

IL existe diverses aides a la communication et accessoires pour
vous faciliter la vie (casque pour télévision, microphone déporté,
réveils vibrants, téléphones superpuissants, ...).

Venegz nous rendre visite pour des conseils adaptés.

ol ~ Découvrez la gamme de bouchons decilo
decilo. e P :

Sleep & Relax

Sommeil Musique ) \ Natation

Relaxation Avion Meétiers bruyants ll Sports deau

Concentration § ' Tir sportif

Voyages . ) LB Hyperacousie

R




NOS OFFRES EXCLUSIVES

. ESSAI SANS

5 ANS
OFFERTE ! ENGAGEMENT

UNE EQUIPE '
D’AUDIOPROTHESISTES
A VOTRE ECOUTE

des conseils objectifs et professionnels
accueil et suivi personnalisés de chaque dossier
des professionnels diplomés, formés en continu

choix de plus de 80 appareils, de toutes marques,
pour tous les besoins et tous les budgets
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@ CENTRE AUDITIF
DECHAMPS

CENTRE MEDICAL RIMIERE > flémalle ~&
Rue du Chéateau d'Eau 42 ~ 4121 Neupré Grand'route 400 ~ 4400 Flémalle
mercredi : 10:00 - 17:00 lundi - vendredi : 09:00 - 18:00

samedi : 09:00 - 17:00

PRENEZ RENDEZ-VOUS ( 04 233 93 85 9
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Ivotois...

2: DESERRANNO Béatrice
3 - ADAM Olivier
3 : HANIQUE Genevieve
Le 4:LEPEVER Georges
7 : THEATRE Marie-Rose
7 : DELLEUZE Stéphane
8 : BERNARDO Isabel
Le 10 : SAEY Viviane
Le 11: DENARDI Adrienne
Le 13: AINSEUR René
Le 14 : ORBAN Anne-Marie
Le 15: MEUNIER Marcel
Le 15: PAHAUT Anne-Marie
Le 15: NOIRFALISE Marie
Le 16: GUILLAUME Lucien
Le 19: VIGNERON Alberte
Le 20: ROMARIN Daniela
Le 20: FERNANDEZ José
Le 21: GERSTMANS Jeannine
Le 22: MOMBAERTS Christiane
Le 24 : GEORGE Annick
Le 27 : WANSON Annie
Le 28 : BAS Francoise
Le 30: DI VINCENZO Vita
Le 30: SOLIMAN Marie-Héléne

Le 30: EXTREMERA Filomena

Le 30 : TISTAERT Marie-Joseé

Le 17 : DETIENNE Catherine

-(“'

OCTOBRE

Le 1:MARIEN Odile Le 17 :
Le 1: KUPPENS Maurice Le 17 :
Le 1: CAMPAZAS Marie Le 17 :
Le 1:PIRE Robert Le 18 :
Le 4:SAUVEUR Raymond Le 19:
Le 5: STAES Christian Le 21:
Le 6: VALKENEERS Joseph Le 21:
Le 10 : GEORGE Joélle Le 23:
Le 14: DECERF Carine Le 23:
Le 14: DONNAY Danielle Le 23:
Le 14: GUERRERO Antonio Le 25:
Le 15: WELLENS Geneviéeve Le 26 :
Le 16 : DELHEZ Marcel Le 28 :
Le 16: TAORMINA Antonio Le 29:
Le 17 : BAGLIONI Guido Le 29
Le 17 : JONCKHEERE Georgette Le 30

%

s

Le 19: TIALAN
Le 22: PAQUO

CATIGA Nelly
LIMET Christian

NICOTRA Giovanna
LOMBARDO Giovanna
FRADELLA Giovanni
CORNELIS Francis

BLEUS Nathalie

FOURNEAU Nathalie

NERVI Marco

SABIA Victorio

- DAMM Marie
- COINTE Alain

gy SEPTEMERE
: DEJARD :
Le 1:DELvO T el
Le ; : SALERNO
Lo * NIZET Joélle
L 3: PORTE
e 4: GRAIN
6 : WAERNIERS

VAN DER WYNGAART Hennie
ALEXANDRE Nicole
SCHOONBROODT José

PARLA Antonio

nées
en
aolut,

septembre
et octobre

Dominique
Maria-Thé rdsa

MAN N
DORGE 2dna

JOSiane
:-’O(:elyne
re

O Robert
S Roland
CQ Chloé

T
Le 22: ZACCARIEJ)Qrseph

Le 25: By
s TTIN

L : oL

Lz gg : VAISER Jean
: EOSLER Chri

. e SPONT Patrick

Le 30 - NADAI Fr
: MAURER so

TO Lina
ucia
-Philippe
Stophe

a-I‘ISCesco
nia

(Sauf erreurs ou omissions)
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Nous vous recommandons nos annonceurs

Belfius
| I=G= ___

CITE ARDENTE
Q

Nous vous recommandons nos annonceurs
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Toujours plus.
I Pour votre
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~ Belfius

Nous vous recommandons nos annonceurs




La Qualité au meilleur prix!

Pains artisanaux - Viennoiseries - Patisseries
Sandwicheries - Hamburgers - Pizzas
Pates - Petit-déjeuner - Toasts... ~

© 0
Rue du Pont 51,

4101 Jemeppe-sur-Meuse Boulangerierojhat

Heure d’ouverture:
Lundi - Vendredi
05:30 - 19h00

Rue du Pont 51, 4101 Jemeppe-sur-Meuse | +32 494 / 47.33.92
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Rions entre AM.I. |7 R n E

c'est une eoussiére de J'aie
qui (fait éternuer le coeur.

Une pour la secrétaire!

Une pour la dentiste!

Une pour la femme du boucher!
Une pour la directrice!

Une pour papal!
Une pour maman!
Une pour ta petite soeur!
Une pour ton petit frére

JE S0iS
ENCEINTE...

SUPER CA !
ET QUi EST LE
ERE?

EUH... QUAND TU
MANGES UNE BOITE DE
HARICOT TU SAIS LEGUEL
TE FAIT PETERTOI?

O —

¢ Oh mon Dieu ! ‘ Bpmsaccry
. \Onaété cambrio|és/?>
/ . T

NOh, \\\
les petits-enfants |
_.59_[1{ arrives... /

)

Merde !
Encore une émission
culinaire. Font chier
a la fin 11!

s\ AT
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SACHETS DE MINERAU)}{D

macnEsium GANINI
i v IM

Soulage directement les crampes
musculaires.

Que vous travailliez, fassiez de |'exercice ou
que vous vous relaxiez, le magnésium
contribue a une fonction musculaire normale
ainsi qu'au bon fonctionnement du systeme
nerveux.

POURQUOI UN APPORT EN
MAGNESIUM EST IMPORTANT ?

Toute activité sollicite nos muscles et notre
systeme nerveux. |l est donc essentiel de les
maintenir en forme grace a un apport
régulier en magnésium.

P

INFORMATIONS DIETETIQUES :

Convient aux diabétiques

Convient aux végétariens

i
)

gl Convient aux végétaliens

AGNESIUM
"sicxs ¥ Sans gluten

e
ELEC""C

// W
MicHEL GREGOIRE - +32487868924 -
P \\‘\ \\\

\ Vo .-\\‘/ N MICHEL AMWAYI961®GMAIL.COM
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AMIS MARCHEURS 1V0Z

Ce soir on mange

et on danse

Notre Grand Barbecue
Samedi 2 aoiit 2025

en la salle Honnay
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Un dessert surprise

7

*

Bar ouvert dés 18h.
Repas servidés 19h15

Inscription et paiement
sur compte habituel ou sur place

Réservation Henri Bourgeois

IBAN : BE43 0682 1998 3701

Dés 20h30,
lenimation

Musicalp

r les Miniéres, 2
B-4190 Xhoris
ovannerum@hotmail.com

SM 0495/500997
Grél 04/369 2464

J



AMIS MARCHEURS IVOZ

Ma Mer 4 motma
"C'est pas la Mer d boire”
Marche promenade AM.1. sur roadbook
k Samedi 30 aotit
3 - 7 m Marche assurée
double estampille AML.
Départ 9h Barchon Marche boisée
9h30 Bierset 2 5 € et en bord de Mer
Départ Groene-Biezenlaan La marche est facultative
Arrivée Parc des Statues Marcheur ou pas
1 contréle Café Chez Titine . gffg:zm fe};:‘t”"
8660ng¢ m“ un verre offert avec ticket
Temps (ibre st vous le souhaitez
aprés la marche vous aurez (e temps
Comseil : prenez des : W de faire un resto

sandwichs 4 aprés la marche




AMIS MARCHEURS IVOZ
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Service de
13ho00 d 19hoo

Une boisson normale

B Eii

x‘v’l i
coca :

biere jup.

vin R

1 kg de
moules jumbo
portion de frites

alternative
1 brochette poulet

frites saucees

‘Un dessert surprise

7

&

Llinscription : Henri Bourgeois
0476 44 17 85 - henrib@skynet.be - (messenger Henri Bourgeois)

Paiement : BE43 0682 1998 3701 ou sur place
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Permanence du jeudi 2 octobre 2025

Le meilleur du mdle
Roti de porc tranche
Ratatouille de [égumes

fn notre [oca[ Ear ouvert des 18ﬁeure$ Inscrwez-'vous

Réservation : Henri Bourgeois
0476 44 17 85
henrib@skynet.be
messenger Henri Bourgeois
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Permanence c[u jeudi 6 novembre 2025

Roulade, ([”m@@m‘t@@@m@@fz fe chicom
jambon au gratin, purée

Fn notre local, bar ouvert dés 18heures Inscrivez-vous

Réservation : Henri Bourgeois
0476 44 17 85
henrib@skynet.be
messenger Henri Bourgeois



AMIS MARCHEURS IVOZ

s, o7 ¢ Ledimanche 30 novembre 2025

0.

Tous ensemble
fétons
les 50 ans du club .

Gardez quelques petits
sous pour ce jour la




Grand concert du s0éme anniversatre

Dimanche 30 m@vem@m‘ .
Concert 20f précises - Tepas dos Retrowvailles 188 pT

Tn vedette i

Concert de Franz Goovaerts
Champion du monde de (a voix d'Ebvis & Memphis

5)5 € Concert + repas

par personne - payement en 2 x autorisé pour les couples
réservé aux membres - clubs partenaires et invités - réservation obligatoire

payement de tous - les ristournes repas et marches remises sur cartes ristournes
d raison de 15 ewros pour le repas gratuit - iy va de méme pour (e montant adapté au tarif dégressif



AMIS MARCHEURS I'V0Z
La féte anniversaire des 50 ans des AM

Le dimanche 30 novembre 2025, a 18 heures précises
en la salle Honnay
a 20h00 concert anniversaire de Franz Goovaerts
suivi d’une soirée dansante
(accueil et réinscriptions membres 2025 dés 16h00)
Veuillez a respecter les horaires

A 23h45 tirage grande tombola
a1€lebillet! (6 pour 5 €)
Lots de valeur
g [ B

Le verre de ¢ amitié
cau, pression, goft, vin
en auto gervice an Gar
)| -

J [entrée gustative

I de noftre chef

| v

| Le pore accommodé

| de détices vertiginoux < %
: 3 Ca mode anniversaire ﬁet @&2 Testauratlon
a
. vous serviront un menu de choix
¢ de circonstance _. A 4 (.
W L “suivi du concert de Franz Goovaerts
Café et

d’une soirée de danse

Le desser

— R Jowous fera danser

1 C. pour le souper et ristournes
4 caisses en salle ' 2 C. inscriptions club (de 16h00 a 18h00) : E 3
1 C. boissons

04991 k
ii?‘ 04/3692464




INFOS

Souper des retrouvailles le dimanche 30 novembre 2025:

en la salle Honnay (inscription et réinscription membres dés 16 h.

La cellule restauration a 18h vous a concocté un excellent menu festif,
suivi a 20h du concert de Franz Goovaerts et d’une soirée dansante
Cette belle soirée vous est proposée au prix unique de 35,00 euros

Quel est le montant de ma participation,

Tous les participants a cette belle soirée payent 35,00 euros

Les enfants de 6 a 12 ans payent 25,00 euros
Gratuit pour les enfants de moins de 6 ans

15 euros : le montant de votre repas vous sera remboursé
sur votre carte ristournes

si vous avez parcouru plus de 30 marches en 2025

ou si vous avez travaillé a 2 de nos organisations

A Y

5 euros : sur votre carte si vous avez fait de 1 a 15 marches sur 'année
= 10 euros : sur votre carte si vous avez fait de 16 a 29 marches sur 'année

Réservation obligatoire (si possible par message) a Henri Bourgeois (tél. 0476/44.17.85 -
henrib@skynet.be Messenger Henri Bourgeois) au plus tard le vendredi 28 novembre.

Paiement sur le compte A.M.I. n° BE43 0682 1998 3701(communication : retrouvailles)
= Grande tombola a 1 € le billet. (6 pour 5 €) Espérons la participation de tous.

= Nous vous y attendons trés nombreux.

= Chaque participant doit passer par la caisse repas pour s’enregistrer

Cotisation 2026: (ou nouvelle inscription au club) comprend :

Calendrier des marches F.F.B.M.P. - calendrier annuel A.M.I. - carnet recensement A.M.I.-
aussi un formulaire de ristourne mutuelle pour retoucher 40-50-60 euros
suivant la mutuelle ou vous étes affiliés

Le périodique est devenu virtuel, vous pouvez le consulter sur notre site
www.marcheurs-ivoz.be ou par flashs sur ma page Facebook Henri Bourgeois

vous pouvez le recevoir sur votre messagerie si vous me communiquez votre adresse Email

Vous avez deux possibilités pour payer votre cotisation 2026 :

=  Soit le jour du souper des retrouvailles de 16 a 18h, soit a une permanence

=  Soit sur le compte A.M.I. n° BE43 0682 1998 3701 (communication : cotisations)
= Le prix de la cotisation 2025 est : 10,00 euros par adultes a partir de 16 ans

4,00 euros pour les enfants de moins de 16 ans.

Pour 2 euros vous pouvez avoir 100 étiquettes nominatives pour vos cartes départ

Attention : si vous souhaitez recevoir vos documents par la poste
vous devez ajouter 4,00 euros a votre paiement pour frais de port

= Votre carte de membre, format carte bancaire vous sera remise lors
de cette soirée avec vos documents. Cette carte doit toujours vous accompagner
a la marche et étre scannée a chaque départ.

Vous devez rentrer votre carnet sur lequel vous avez inscrit le nombre de marches que
vous avez faites en cette année de marche a la caisse souper et ristournes

vous recevrez une carte nominative avec vos ristournes a dépenser

dans toutes activités ou achats concernant votre club (sauf boissons)

Pour les nouveaux membres, l'affiliation 2026 ne vous assure qu’a partir du ler janvier.



c'est une gouséle;re 3e J'ole
qui fait éternuer le coeur.

Il n'a rien compris quel c.n @ @

W@ 9@

DIS, CHERI ...
ET SI ON FAISAIT

JE VEUX BIEN ...
MAIS LA BRANCHE
VA CEDER !

POLIRQUOI AS TU FAIT DE LA
SALADE POUR LE
DEJEUNER CHERIE?!

PARCE QUE JE VOUDRAIS
VOIR S| TU MANGES

No comment %@ @ @ @ @ @ @
I?‘. Aoy NILM—) w "




MARCHEURS IVOZ

Notre grande Inscription d partir du 1er fuillet

aventure 2026
du vendredi 19 Eﬂgzsy?o %
ma:m:ﬁe 28 fuin 2026 s @"”_'_"52”50@’00”5@

= S

-~ Organisation des Amis M

/

Modalites d’inscription

Minimum 50 euros par personne d la reservation

suivi de paiements fractionnés et reguliers

Solde au plus tard fin mai 2026

Le paiement peut aussi se faire au comptant, par demi ou en 3 fois
Le nombre de participants sera limite et arréte

a la capacite dun car (48 ou 54 ou 74 ou 78)

Fn cas de force majeure (certificat) les paiements peuvent
étre rembourses jusque fin novembre (sauf accord verbal)

L’assurance annulation est conseillee




Du vendredi 19 au dimanche 28 juin 2026

10 jours, 9 nuits aller et retour en 2 étapes en demi-pension
du vendredi 19 soir au dimanche 28 matin

Conseil :

L’assurance annulation est conseillée en cas de problémes de
santé avant le départ

Il est bien aussi d’avoir une assurance assistance

Sivous n‘avez pas d'assurance assistance

retirez une carte européenne aupres de votre mutuelle

et demander (e numéro de téléphone d joindre

en cas d’accident et de besoin de rapatriement

Avant de vous inscrire vérifiez le contenu de ce programme
et ce d quoi vous avez droit pendant ce voyage

Veuillez aussi d étre attentif a d’éventuelles mises d jour

n'oubliez pas que ce voyage est congu suivant le concept
AM.I. et qu’il peut évoluer suivant celui-ci




Nos ons
L'ile de Mainau sur le Lac de Constance

L’lle aux fleurs de Mainau sur le lac de Constance, sa balade parmi les fleurs et les plantes, son

chateau, le musée des Palafittes (patrimoine mondial de I'Unesco) Visite de lile entrée comprise




Venise

Venise est une ville cotiére du Nord-Est de I'ltalie sur les rives de lamer Adriatique. Elle s'étend sur la Terraferma vénésania ainsi
que sur un ensemble de 121 petites fles séparées par un réseau de canaux et reliées par 435 ponts
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Juliette

Roméo et

Une halte au pays de




Pise
Pise (en italien Pisa) est une ville italienne d'environ 90 000 habitants, chef-lieu de la pro-

vince de méme nom en Toscane, sur le fleuve Arno. Ville portuaire

importante dés I'Antiquité préromaine, Pise constitua au Moyen Age une cité-Etat,

la république de Pise, qui fut ['une des plus puissantes républiques maritimes ...




Florence

Inscrite au patrimoine de 'UNESCO en 1982 au titre du Centre historique de Florence.

La cité attire des millions de visiteurs chaque année, étant universellement reconnue comme
I'un des berceaux de |'art et de |'architecture, ainsi que parmi les plus belles villes du monde,
grace a ses nombreux monuments et musées dont le Duomo, Santa Croce,

Santa Maria Novella, la Galerie des Offices, le Ponte Vecchio, la Piazza della Signoria,

le Palazzo Vecchio et le palais Pitti.

3
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Les Cinque Terre

Les Cinque Terre (en ligure : Cinque Taere, « Cinq Terres ») forment une partie de la
cote de la Riviera italienne, dans la Ligurie, a I'ouest de la ville de La Spezia.

Les Cinque Terre comprennent cing villages : d'ouest en est, Monterosso al
Mare, Vernazza, Corniglia, Manarola et Riomaggiore

qui sont rattachés au parc national des Cinque Terre créé en 1999
Les Cinque Terre occupent un paysage accidenté et escarpé, sur lequel

sont construites au fil des siecles des terrasses permettant I'agriculture. Les villages
sont batis sur la céte méditerranéenne, dans des criques et sur les falaises.

Malgré la construction d'une route et d'une voie ferroviaire au XX® siécle, leur accés
reste a la fois difficile, et emprunté par un grand nombre de visiteurs

obligeant a envisager des mesures de régulation.




Les sentiers estampillés
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DU CLUB

A.M.I. : Nos marches de juin

Chers amis (es),

Cette année encore (Juin 2025), notre Marche (FFBMP), avait comme point de départ
Les Awirs ; salle Saint Joseph et Victor vers nos magnifiques parcours.

Ce changement de salle s’est donc une fois de plus impliqué dans un énorme travail
supporté par les courageux bénévoles (malgré I’'aide des employés communaux pour
le transport des tables et des chaises). Mais au final, passant par une bonne
organisation et la volonté de réussir ces deux journées, rien n’a été perdu.

La nourriture était de qualité, le choix des boissons permettait a chacun d’assouvir
sa soif a volonté et outre les bonnes tartes et le café, une innovation chez les Amis
Marcheurs Ivoz : des gaufres de Liége fabriquées sur le lieu de vente.

Cette initiative a fait 'unanimité ‘Cannelle ou au Sucre..)

Ne manquons pas de signaler le fléchage correct des parcours et la bonne réception
aux contréles.

Awirs est marquée par la formation de Terwagne, une formation géologique
composée de calcaires oolithiques, granulométriques et intra clastiques.

On y trouve aussi des caractéristiques de la formation de Neffe. Des calcaires des
formations de Naméche et de Lives se trouvent aussi dans le hameau.

Les marcheurs étaient ainsi plongés dans une lonque étape géologique des calcaires
du Carbonifére d'il y a environ - 340 millions d'années.

En dépit du mauvais temps (pluies, vents),les deux journées 7 et 8 juin se sont
déroulées dans une ambiance agréable marquée par la convivialité et nous comptons
prés de 700 personnes au total.

Nos Amis d’Ammerschwhir nous ont rendu visite. C’est toujours un trées bon moment
de souvenirs et d’amitié qui refait surface a chacune de nos rencontres.

Si vous désirer consulter les photos de ces deux journées, rendez-vous sur notre
site internet des « Amis Marcheurs Ivoz » qui est gérer par notre ami informaticien
Vincent lacono.

Le prochain compte rendu concernera le voyage des « AMI » sur la Cote d’Azur.

A bientot pour cette nouvelle aventure.

Clement.
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DU CLUB

A.M.I.: La Grande Aventure « Cote d'Azur »

Chers amis (es),

Le mois de Juin 2025 est déja passé depuis longtemps. Il laisse cependant une trace
intéressante. de nos magnifiques vacances sur la Cote d’Azur. Avec le Soleil, le ciel
et la mer... Que fallait t-il de plus pour un long moment de bien étre ?

Un car confortable, un chauffeur sympathique, des hétels d’un bon standing, des
passionnants lieux de découvertes et un Président (parfait organisateur, capable
d’allier la marche qui est notre raison d’exister ; a la culture et au farniente). Quelle
chance ! Une description systématique de tout ce que nous avons vu serait bien trop
longue a raconter. C’est pourquoi un petit dessin vaut mieux qu’un long discourt et
de nombreuses photos plus explicatives qu’un enchevétrement de resumeés
historiques trop longs pour ce petit souvenir ; rappel de nos belles vacances.

Mais, mentionnons quand méme une curiosité géologique édifiée par le travail des
carriers qui consistait a extraire I’ocre rouge a des fins commerciales. Plus tard, un
circuit pédagogique et touristique a été mis en place et appelé « Le sentier des Ocres
« . Et puis les sites remarquables de St Tropez, St Raphaél, Nice, Cannes et Monaco
en passant par la Montagne de I’Esterel vieille de -280millions d’années et colorée en
rouge par la roche Amarante appelée a tort « Porphyre rouge ».

Bref, que de souvenirs vont venir s’ajouter ; performer le grand club FFBMP des
Amis Marcheurs Ivoz.

A bientot pour de nouvelles aventures (et pour siril y en a).

Cléement
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Félicitations
Le sentier du littoral, un jeu d’enfant pour eux
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= spectacles¥theat

Salle seule 500 €

Salle + cuisine 700 €
Caution de 300 €

+ charges
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L APPS

Ivoz-Ramet, Ramioul, Gros Chéne

vous invite

ﬂljorés-micﬁi recreatives

(avec pdtisserie et café d 16h.)
et repas da midi

Salle du Home Emile Honnay
Avenue Théodule Gonda, 7

4400 Ivoz-Ramet
(prés du pont barrage)

Le 1er mercredi du mois

de 12 a 18h. pour 'apres-midi récréatif
avec repas

Animation musicale
avec Tony Alfano

Pour plus de détails contacter
les responsables repris ci-dessous

Renseignements :

Verbergmoese Jeanine
0476 42 64 59

Maria Dalcin (présidente)

04 337 58 30
0495 11 68 37
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Des soirées

\barbecue !

Des réunions

trés amicales | De belles

excursions

d'une journée |

: Des
iy randonnées
7 i\ e De grands
74 }) en foréets | I

a I'étranger |

Des petits
et grands soupers |

Et surtout
de sympathiques
marcheurs |

réveillons |

\\ Renseignements : www.marcheurs-ivoz.be
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IVOZ-RAMET A.S.B.L.
FLEMALLE LES AMIS DE LA RIVE DROITE

GRANDE BROCANTE
ET MARCHE

Tous les dimanches,
a partir de 6 heures jusqu’a 13 heures

Lieu : zoning industriel d’lvoz-Ramet

CONTACT BROCANTE
7 0470/ 22 88 97
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